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BPJEPS
RUGBY À XV

18 mois (605h) Niveau 4 Certification RNCP N°36249

PRÉSENTATION

Le BPJEPS Rugby à 15 est un diplôme reconnu par l'État, qui prépare au métier d'animateur des 
activités de rugby à XV.

Cette formation de rugby vous permet d'acquérir les compétences nécessaires pour encadrer des 
équipes de rugby et participer au développement d'une structure.

OBJECTIFS

L'objectif principal est de vous fournir les compétences nécessaires pour encadrer, animer et 
développer la pratique du rugby à XV. À la fin de la formation, vous serez en mesure de :

• Encadrer et animer des activités de loisirs, d'initiation et de découverte du rugby à XV en assurant 
la protection des pratiquants et des tiers

• Encadrer, enseigner et préparer en autonomie jusqu'au premier niveau de compétition en assurant 
la protection des pratiquants et des tiers

• Participer à l'organisation et à la gestion des activités de rugby à XV

• Participer au fonctionnement de la structure organisatrice de l'activité

• Participer à l'entretien et à la maintenance du matériel pédagogique et des installations

PROGRAMME DE FORMATION

La formation s'organise en 4 blocs de compétences afin de valider le diplôme, 

CONTENUS TRANSVERSAUX

• UC1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure

• UC2 : Mettre en oeuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure
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CONTENUS SPÉCIFIQUES

• UC3 : Conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage en rugby à XV

• UC4 : Mobiliser les techniques de la mention rugby à XV pour mettre en oeuvre une séance, un 
cycle d'animation ou d'apprentissage

Vous étudierez notamment : 

• Les règles et les spécificités techniques du rugby à XV.

• Les différentes formes de pratiques

• Les notions de gestion d'équipe

• Les enjeux de la sécurité et de la prévention des blessures dans la pratique du rugby à XV.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Formation en alternance : 

• 1 jour et demi en centre de formation par semaine

• 3 jours et demi en entreprise

Méthodes pédagogiques : 

Formation hybride : présentiel et distanciel

La formation alterne entre mise en situation pratique et cours théoriques. 

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Evaluation initiale

Positionnement - individualisation du parcours

Validation finale

La formation est obtenue par l'acquisition de 4 unités capitalisables (UC) via le passage de certifi-
cations organisées selon les textes en vigueur et après habilitation de la DRAJES. Délivrance d'un 
diplôme et d'une attestation de formation en fin de parcours.
Il est possible de valider les UC indépendamment les unes des autres.

Évaluation qualitative de la formation

Bilan de formation : Évaluation qualitative de la formation - mesure la satisfaction globale des 
stagiaires sur l’organisation et les conditions d’accueil, les qualités pédagogiques des formateurs 
ainsi que les méthodes, moyens et supports utilisés.
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DÉBOUCHÉS

Le BPJEPS Educateur Sportif mention rugby à XV vous permet de devenir : 

• Educateur sportif

• Animateur rugby

• Responsable de section sportive dans un établissement d'enseignement

• Coordinateur sportif dans une structure sportive ou une collectivité territoriale

• Formateur ou consultant dans le domaine de l'animation du rugby à XV

POURSUITES D'ÉTUDES

DEJEPS RUGBY À XV

PRÉ-REQUIS

• Être titulaire de l'une des attestations de formation relative au secourisme (PSC1, PSE1, PSE2, SST, 
AFGSU)

• Présenter un certificat médical datant de moins d'un an de non-contre-indication à la pratique et 
l'encadrement des activités physiques et sportives

• Ne pas avoir fait l'objet d'une condamnation pour crime ou pour l'un des délits précisés dans l'article 
L.212-9 du Code du Sport (Bulletin n°2 de l'extrait de casier judiciaire)

• Justifier de la pratique du rugby à XV en compétition pendant une saison sportive ou justifier d'une 
expérience d'animation en rugby à XV d'une durée minimale de 80 heures

STATUT ET FINANCEMENT

En alternance : 

• Contrat d'apprentissage 

• Contrat de professionnalisation

En initial : 

Autonfinancement

Coût de la formation : 7 800€

Stage de longue durée à réaliser tout au long de la formation 

Autres financement : 

• Eligible au compte professionnel de formation (CPF)

Nous contacter pour tout autre demande de financement.
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CERTIFICATEUR

Certification professionnelle délivré par le Ministère des sports et des jeux olympiques et para-
lympiques. Enregistré au RNCP sous le n°36249

COMMENT S'INSCRIRE ? 

#1 Je m'inscris sur le formulaire en ligne.

#2 Je reçois une mail de confirmation pour convenir d'un entretien de positionnement.

#3 Je passe mon entretien afin de valider mon projet de formation et orienter ma 
recherche d'une structure d'alternance.

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Mobilité à l'étranger : Il est possible d'obtenir une reconnaissance de diplôme dans un autre pays. 
Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site France Education International

Accessibilité de la formation : 
Référent handicap : Adélaïde CLUZEAU - adelaidecluzeau@craf2s.fr | Accessibilité des locaux - 
Accessibilité de la formation
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